
 1 

 
Informatiebulletin o.b.s. De Pendinghe ~ Eikenlaan 288-7 ~ 9741 EW Groningen ~ Tel: 5772057 

Jaargang 15 ~ nummer 1 ~ 12 augustus 2008 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gronings Ontzet do 28 augustus 2008   
Herfstvakantie  ma 20 okt t/m vrij 24 okt. 2008  
Kerstvakantie ma 22 dec 2008 t/m vr 2 jan 2009  
Krokusvakantie ma. 16 feb. t/m vrij 20 feb. 2009  
Goede Vrijdag vrijdag 10 april 2009 
Pasen maandag 13 april 2009  
Meivakantie ma. 27 april t/m di. 5 mei 2009  
Hemelvaart do. 21 mei t/m vrij. 22 mei 2009  
Pinksteren ma 1 juni t/m di. 2 juni 2009  
Zomervakantie ma. 6 juli t/m vrij. 14 aug. 2009  
Maandag 17 augustus 2009 om 08.30 begint 

de school weer 

  

 

 

 

 

Donderdag 25 sept. 2008 groep 1 tot en met 8 
Dinsdagmiddag 16 dec. 2008 groep 1 tot en met 8 
Vrijdagmiddag 19 dec. 2008 groep 4 tot en met 8 
Dinsdag 10 maart 2009 groep 1 tot en met 8 
Woensdag 27 mei 2009 groep 1 tot en met 8 
Woensdag 17 juni 2009 groep 1 tot en met 8 
Vrijdagmiddag 03 juli 2009 groep 4 tot en met 8 
 
 

  
 

 

choolGruiten werkt aan een gezonde 
jeugd. Werkt u mee? 

Groenten en fruit zijn gezond. Dat weet 
iedereen. Maar tussen wéten en éten gaapt 
een groot gat. Uit onderzoek blijkt dat de 
meeste Nederlanders veel te weinig groenten 
en fruit per dag eten. En dat geldt ook voor 
kinderen. We zouden elke dag 200 gram 
groenten en twee keer fruit moeten eten. 
Helaas eten velen van ons nog niet eens de 
helft hiervan. Om dat te veranderen is het 
belangrijk om kinderen op jonge leeftijd 
gezonde voedingsgewoonten bij te brengen. 
Het grote voordeel: gezond eten draagt bij aan 
een goede gezondheid van kinderen. En 
bovendien werkt het mee aan het voorkomen 
van chronische ziekten en overgewicht op 
latere leeftijd. Als school willen wij aan het 
begin van het schooljaar graag het goede 
voorbeeld geven. 

Deze week hoeven de kinderen geen 

tussendoortje/pauzehapje mee te nemen. 

De kinderen krijgen in het kader van 
SCHOOLGRUITEN de eerste week fruit van 

school. Aan het eind van die week krijgen 

de kinderen een Gruitenbox mee. We 
hopen dan dat u na die week de kinderen 

een gezond tussendoortje in de 

Gruitenbox meegeeft. 
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Isteren, maandag 11 augustus 2008 
hebben de kinderen het informatieboekje 
voor het schooljaar 2008-2009 

meegekregen. Alleen de oudste kinderen van 
het gezin krijgen een exemplaar mee naar 
huis. Lees en bewaar dit boekje goed.  Dit 
boekje is ook digitaal te bekijken op 
www.pendinghe.nl 
 

 

 

 

 

e hebben al vaker het een en ander 
gemeld over het stallen van fietsen. 
Wanneer uw zoon of dochter op de 

fiets op school komt dan moet de fiets in de 
fietsenstalling van de school worden 
geparkeerd en niet zoals nog vaak gebeurt 
in de stalling van het buurtcentrum, 

SONDE.  We willen graag dat alle fietsen in 
het rek worden gezet en niet willekeurig tegen 
de muur van de school worden geplaatst. 
Gezien de afstand die sommige kinderen 
moeten afleggen naar en van school kunnen 
wij goed begrijpen dat ze op de fiets komen. 
Maar in het kader van een gezonde leefstijl is 
bewegen van groot belang. Misschien is het in 
uw situatie wel van belang dat uw zoon of 
dochter te voet naar school komt en niet op de 
fiets. 
Belangrijk om eens bij stil te staan!! 
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